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 خدماتنا الاستشارية
 

 

التوجيه الأولي في مقاطعة ريغن والاستفسار عن الحياة   -

    في ألمانيا

إجراءات اللجوء وقانون الإقامة -  

الاندماج دورات اللغة الألمانية ودورات  لىالوصول إ  -  

استشارات حول نظام الرعاية الصحية في ألمانيا -  

دور الحضانة والمدارس  -  

التعليم والوظائف والعمل -  

السكن -  

المساعدة والدعم في الطلبات والنماذج -  

الأنشطة الترفيهية والرياضية -  

 الاستشارات مثل دمات متخصصة أخرى،الإحالة إلى خ -     

القانونية، ومراكز استشارات المثليين والمثليات ومزدوجي  

، ومراكز لجنسيةالميل الجنسي ومغايري الهوية ا

استشارات الأسرة أو المرأة، والرعاية النفسية  

 والاجتماعية، وغيرها الكثير 

 الاستشارات مجانية وتخضع للسرية التامة. 

 
 

 

 

 

So erreichen Sie uns 
 
 
 
 
 
Geschäftsstelle Regen 
Pfleggasse 8, 94209 Regen  
Tel: 09921 / 94620  
E-Mail: Fib@caritas-regen.de 
 
Sprechzeiten: 
Montag bis Freitag 08:30 - 12:00 Uhr 
Montag bis Donnerstag 13:00 - 15:30 Uhr 
sowie nach Vereinbarung 
 
 
Caritas Außenstelle Viechtach 
Dr. Schellerer-Str. 22b, 94234 Viechtach 
Tel. 09942 / 94880 
E-Mail: julia.ordonez@caritas-regen.de 
 
Sprechzeiten: 
Dienstag und Donnerstag 10:00 – 15:00 Uhr 
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Flüchtlings- und 
Integrationsberatung 
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https://www.stmi.bayern.de/


 

Beratungsangebot  
 
 
 

- erste Orientierung im Landkreis 

Regen und Fragen zum Leben in 

Deutschland 

- Asylverfahren und 

aufenthaltsrechtliche Fragen 

- Zugang zu Deutsch- und 

Integrationskursen 

- Beratung zum Gesundheitssystem in 

Deutschland 

- Kindertageseinrichtungen, Schule 

- Ausbildung, Beruf und Arbeit 

- Wohnen 

- Hilfe und Unterstützung bei Anträgen 

und Formulare 

- Freizeit- und Sportangebote 

- Vermittlung zu anderen Fachstellen, 

z. Bsp. Rechtsberatung, LGBTI*-, 

Familien- oder 

Frauenberatungsstellen, 

psychosoziale Versorgung und viele 

andere 

Die Beratung ist kostenlos und unterliegt der 

Schweigepflicht. 

 

 

We offer help with  
 
 
 
 

- Initial orientation in the district of 

Regen and questions about life in 

Germany 

- Asylum procedure and residence law 

issues 

- Access to German and integration 

courses 

- Advice on the healthcare system in 

Germany 

- Child day care centres, school 

- Education, career and work 

- Housing 

- Help and support with applications 

and forms 

- Leisure and sports activities 

- Referral to other specialist services, 

e.g. legal advice, LGBTI*, family or 

women's advice centres, psychosocial 

care and many others 

 

Counselling is free of charge and subject to 

confidentiality. 

 
 
 
 
 

Консультаційна 
пропозиція 
 

- Перша орієнтація в районі Реген та 

питання щодо життя в Німеччині 

- Процедура надання притулку та 

питання, пов’язані з правовим 

статусом перебування 

- Доступ до курсів німецької мови та 

інтеграційних курсів 

- Консультації щодо системи 

охорони здоров’я в Німеччині 

- Дошкільні заклади, школа 

- Професійна освіта, робота та 

працевлаштування 

- Житло 

- Допомога та підтримка при 

заповненні заяв і формулярів 

- Пропозиції для дозвілля та занять 

спортом 

- Направлення до інших 

спеціалізованих установ, 

наприклад, юридичні консультації, 

консультації для ЛГБТІ*, сімейні 

або жіночі консультації, 

психосоціальна підтримка та 

багато іншого 

Консультації є безкоштовними та 

конфіденційними. 

 


