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“Ich werde Dir
immer erkléren, was
los ist, damit Du
Dich auskennst und
wir ein gutes Team
sind.”

"Es ist nicht nur ok, sondern sogar
ganz wichtig immer wieder Kraft zu
sammeln. Das geht manchmal
dadurch, dass jemand tréstet, aber
auch durch
Ausruhen oder ‘ ‘

Ablenken und <
etwas Schoénes tun."

Wenn Sie zu diesem Thema Fragen haben oder sich Unterstitzung winschen, holen Sie sich fachlichen Rat. Ihre 6rtliche Beratungsstelle oder unser Beratungsteam Uberlegen mit lhnen
gemeinsam, welche Erklarungsschritte gerade anstehen und wie Sie diese gehen kénnen. Weitere Informationen finden Sie auf unserer Website www.aetas-kinderstiftung.de

Sie erreichen uns
Montag - Donnerstag 09:00-16:00
Freitag 09:00-13:00

Telefon unter 089 / 997 40 90 21
E-Mail an beratung@aetas-kinderstiftung.de



